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El deporte

Texto A: Vero Boquete, una futbolista española

Según Vero Boquete, una futbolista española, “necesitamos referentes 
femeninos, para que las niñas se sientan identificadas, representadas y 
motivadas”.

Vero Boquete es pionera del fútbol femenino en España, con una trayectoria que 
demuestra que la ilusión y el esfuerzo pueden superar a todos los prejuicios. Vero hizo 
del fútbol y el deporte su pasión.

¿Cómo empezaste a jugar al fútbol?
Mi padre es entrenador, mi hermano también jugaba al fútbol y los dos siempre estaban 
con el balón; yo siempre quería hacer lo mismo que ellos, y desde que empecé a andar, 
empecé a jugar. Me enamoré del fútbol desde el primer día y hasta hoy. 

¿Qué opinaban tus amigos, tu familia?
Siempre tuve el apoyo de mi familia y mis amigos, ellos son mis pilares desde el 
comienzo. Pero también me encontré con la incomprensión de mucha gente. Al final, mi 
pasión ha ganado. 

¿De pequeña te imaginaste alguna vez vivir del fútbol profesional?
No, no sabía que ser futbolista profesional era una opción. Crecí sin referentes 
femeninos, sin poder soñar con todo lo que he vivido. Soy una privilegiada. 
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¿Sientes que has roto muchas barreras?
Sí, claro que lo siento porque es la realidad, pero yo solo he vivido el momento.

Has impulsado proyectos como la Escuela de Fútbol Vero Boquete. ¿Qué valores 
representan?
Todos los valores que el deporte, en este caso el fútbol, me ha dado a mí: El esfuerzo, 
el compromiso, el compañerismo, el respeto, la entrega, la responsabilidad… El deporte 
te educa para la vida.

referente m femenino	 kvindeligt forbillede 
trayectoria f	 livsforløb 
esfuerzo m	 anstrengelse 
entrenador m	 træner 
balón m	 bold 
enamorarse de	 blive forelsket i 
apoyo m	 støtte 
pilar m	 støtte 
incomprensión f	 mangel på forståelse 
crecer	 vokse op 
soñar con	 drømme om 
romper	 bryde 
impulsar	 sætte gang i 
valor m	 værdi 
compromiso m	 engagement
entrega f	 dedikation
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