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Texte A

Célèbre

Mélanie adore la télé et surtout la téléréalité. Depuis sa jeunesse, elle rêve d’être une 
personne célèbre.

Le 5 juillet 2001, jour de la finale de Loft Story1, Mélanie Claux, ses parents et sa sœur 
Sandra étaient installés à leur place habituelle devant la télévision. Depuis le 26 avril, date 
de lancement du jeu, la famille Claux n’avait raté2 aucun prime time du jeudi. 

Onze millions de spectateurs suivaient ce soir-là la finale de Loft Story. Jamais une 
émission télévisée n’avait suscité3 autant de passion. La presse écrite avait largement 
commenté l’arrivée du format en France « Il y aura un avant et un après ». 

Les participants voulaient passer à la télévision pour être connus. Ils étaient maintenant 
connus pour être passés à la télévision. À jamais4, ils resteraient les premiers. 

Oui, c’est là où tout avait commencé.

Mélanie Claux avait alors dix-sept ans et venait de terminer une classe de première 
littéraire5 au lycée Saint-François-d’Assise de la Roche-sur-Yon. De nature plutôt  introvertie, 
elle avait peu d’amis. Elle était studieuse et obtenait des résultats corrects6. Plus que tout, 
elle aimait la télévision. La sensation de vide7 qu’elle éprouvait sans pouvoir la décrire, une 
forme d’inquiétude peut-être, ou la crainte8 que sa vie lui échappe, une sensation qui 
creusait9 parfois à l’intérieur de son ventre ne s’apaisait10 que lorsqu’elle s’installait face au 
petit écran11.

GLOSER OG NOTER:
1	 Loft Story  realityprogram, som svarer til Big Brother på dansk TV. Et antal deltagere er lukket inde i et  
	 hus og TV -overvåges gennem hele forløbet. Til sidst kåres en vinder, som modtager en pengepræmie.
2	 rater  gå glip af
3	 susciter  fremkalde
4	 à jamais  for evigt
5	 classe (f) de première littéraire  2.g sproglig klasse
6	 correct  pæne nok
7	 vide (m)  tomhed
8	 crainte (f)  frygt
9	 creuser  gnave
10	s’apaiser  falde til ro
11	écran (m)  skærm
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Après le bac, Mélanie décide de faire des études d’anglais à Paris.

Lorsque Mélanie avait choisi de commencer une faculté d’anglais, après un bac 
obtenu sans mention12 mais du premier coup13, sa mère avait dit : « Tu ne penses 
pas qu’on va payer dix ans d’études ! » Étudier, faire carrière, revenait aux garçons 
(madame Claux, à son grand regret, n’avait pas eu de fils), tandis que les filles 
devaient avant tout se préoccuper de trouver un bon mari. 

Après peu, Mélanie décide de quitter la fac pour travailler à plein temps pour une 
agence de voyage.

Le soir, elle rentrait dans le petit studio de la rue Violet, se préparait un  
plateau-repas14 et ne ratait aucun programme de téléréalité. Un soir, alors qu’elle 
surfait sur un site spécialisé dans le recrutement de candidats de téléréalité, elle 
tomba sur une nouvelle offre. Il suffisait d’avoir entre vingt et trente ans et d’être 
célibataire15. Une semaine après, elle fut contactée. On lui donna rendez-vous pour 
la semaine suivante.

Mélanie est prise, mais sa participation est un échec. Elle quitte le programme 
après un seul jour. Dans le taxi de retour, elle pleure de déception.

Alors tout devint clair. Elle ne repartirait pas à La Roche-sur-Yon16. Non. Elle resterait 
ici, à Paris, parce que c’était ici que tout se passait. Elle resterait ici et un jour, elle 
deviendrait célèbre.

(D’après Delphine de Vigan : Les enfants sont rois, Gallimard, 2021)

GLOSER OG NOTER:
12	sans mention  uden udmærkelse (her: middelmådigt karaktergennemsnittet)
13	du premier coup  i første forsøg
14	plateau-repas (m)  TV-dinner
15	célibataire (m/f)  single
16	La Roche-sur-Yon  byen, hvor Mélanies familie bor
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